
GÜN DERSİN ADI ÖĞRETİM ÜYESİ DERSLİK
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05 Genel Cimnastik Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK 509
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10 Fizyoloji Doç. Dr. Egemen MANCI 509
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.00-16.55 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 509
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05 Ortak Seçmeli Dersler (Doğa Sporları ve Kamp) Doç. Dr. Güçlü ÖZEN 509
4 11.15-12.00 Spor Bilimlerine Giriş Doç. Dr. Güçlü ÖZEN 509.314
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.00-16.55 Türk Dili I 509
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15 Ortak Seçmeli Dersler (Sporda Gönüllülük Uygulamaları) Doç. Dr. Güçlü ÖZEN/ Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR 114/106
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.00-16.55 İngilizce I 509
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50 Anatomi Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR 509

GÜN DERSİN ADI ÖĞRETİM ÜYESİ DERSLİK
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05 Genel Cimnastik Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK 509
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15 Spor Sosyolojisi Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR 114
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10 Spor Biyolojisine Giriş Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK 106
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Spor Bilimlerine Giriş Doç. Dr. Güçlü ÖZEN 509.314
5 12.30-13.15 Etkili İletişim Becerileri Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR 106
6 13.25-14.10 Seçmeli Spor Dersleri (Tenis/ Voleybol/Futbol/Basketbol) Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR/Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK/Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR/Doç. Dr. Egemen MANCIUzundere Yerleşkesi Tenis Kortu/Uzundere Yerleşkesi Voleybol Sahası/Uzundere Yerleşkesi Futbol Sahası/Bayraklı İzefe Spor Kulübü
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Atletizm Müge Meltem ZİLAN Halkapınar Seha Aksoy Atletizm Pisti
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
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04.11.
2025

ÇARŞA
MBA 
05.11.
2025
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06.11.
2025

CUMA 
 
07.11.
2025
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"
EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ SINAV PROGRAMI
1. SINIF 

PAZAR
TESİ 
03.11.
2025

PERŞE
MBE 
06.11.
2025

CUMA 
 
07.11.
2025

1. SINIF (2023 Yılı Öncesi Kayıt Yaptırıp Eski Müfredata Bağlı Eğitim Gören Öğrenciler İçin Açılan Dersler)
SAAT

PAZAR
TESİ 
03.11.
2025

SALI 
04.11.
2025

ÇARŞA
MBA 
05.11.
2025



GÜN DERSİN ADI ÖĞRETİM ÜYESİ DERSLİK
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Antrenman Bilgisi I Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK 509
5 12.30-13.15 Seçmeli Uzlanım Dersleri (Düzeltici ve Koruyucu Egzersiz) Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK 509
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Motor Gelişim ve Öğrenme Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR 509
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10 Spor Tarihi Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 509
7 14.20-15.05 Seçmeli Uzlanım Dersleri (Sporda Liderlik Becerileri) Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 509
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05 Seçmeli Uzlanım Dersleri (Egzersiz ve Sporda Psikososyal Destek) Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR 314
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10 Seçmeli Takım Sporları (Voleybol/Futbol/Basketbol) Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK/Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR/Doç. Dr. Egemen MANCI Uzundere Yerleşkesi Voleybol Sahası/Uzundere Yerleşkesi Futbol Sahası/Bayraklı İzefe Spor Kulübü
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Seçmeli Uzlanım Dersleri (Bilgisayar ve Temel Teknoloji Kullanımı) Doç. Dr. Egemen MANCI 314
5 12.30-13.15 Hareket Eğitimi Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR 314
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05 USEC297 E-Spor Doç. Dr. Egemen MANCI 509.314
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50

GÜN DERSİN ADI ÖĞRETİM ÜYESİ DERSLİK
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10 Bilimsel Araştırma Yöntemleri Doç. Dr. Egemen MANCI 121
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Seçmeli Dersler (Sporda Pazarlama ve Halkla İlişkiler) Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 314
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05 Seçmeli Spor Dersleri (Badminton) Dr. Berk AVCI Uzundere Yerleşkesi Tenis Kortu
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55 Grup Dinamiği ve Liderlik Doç. Dr. Güçlü ÖZEN 114
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10 Seçmeli Spor Dersleri (Tenis/ Voleybol/Futbol/Basketbol) Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR/Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK/Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR/Doç. Dr. Egemen MANCIUzundere Yerleşkesi Tenis Kortu/Uzundere Yerleşkesi Voleybol Sahası/Uzundere Yerleşkesi Futbol Sahası/Bayraklı İzefe Spor Kulübü
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05 Sporcu Sağlığı ve Beslenmesine Giriş Doç. Dr. Egemen MANCI 121
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05 Spor Fizyolojisi II Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK 106
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10 Mesleki İngilizce I Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 121
7 14.20-15.05 USEC297 E-Spor Doç. Dr. Egemen MANCI 509.314
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55
10 17.05-17.50
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İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ SINAV PROGRAMI
2. SINIF 
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2. SINIF (2023 Yılı Öncesi Kayıt Yaptırıp Eski Müfredata Bağlı Eğitim Gören Öğrenciler İçin Açılan Dersler)
SAAT

PAZA
RTESİ 
03.11.
2025

SALI 
04.11.
2025

ÇARŞ
AMB
A 
05.11.
2025



GÜN DERSİN ADI ÖĞRETİM ÜYESİ DERSLİK
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15 Seçmeli Uzlanım Dersleri (Düzeltici ve Koruyucu Egzersiz) Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK 509
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05 Araştırma Yöntemleri ve Yayın Etiği Doç. Dr. Egemen MANCI 509
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05 Yarışma Psikolojisi Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR 314
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05 Seçmeli Uzlanım Dersleri (Sporda Liderlik Becerileri) Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 509
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10 Etkili İletişim Becerileri ve Egzersiz Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR 314
3 10.20-11.05 Seçmeli Uzlanım Dersleri (Egzersiz ve Sporda Psikososyal Destek) Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR 314
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10 Seçmeli Spor Dersleri (Tenis/ Voleybol/Futbol/Basketbol) Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR/Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK/Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR/Doç. Dr. Egemen MANCIUzundere Yerleşkesi Tenis Kortu/Uzundere Yerleşkesi Voleybol Sahası/Uzundere Yerleşkesi Futbol Sahası/Bayraklı İzefe Spor Kulübü
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05 Sporda Yönetim ve Organizasyon Doç. Dr. Güçlü ÖZEN 314
4 11.15-12.00 Seçmeli Uzlanım Dersleri (Bilgisayar ve Temel Teknoloji Kullanımı) Doç. Dr. Egemen MANCI 314
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK 509
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10 Egzersiz ve Beslenme Doç. Dr. Egemen MANCI 214
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50

GÜN DERSİN ADI ÖĞRETİM ÜYESİ DERSLİK
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Seçmeli Dersler (Sporda Pazarlama ve Halkla İlişkiler) Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 314
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05 Seçmeli Spor Dersleri (Badminton) Dr. Berk AVCI Uzundere Yerleşkesi Tenis Kortu
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05 Seçmeli Dersler (Yarışma Psikolojisi) Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR 314
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10 Psikomotor Gelişim ve Öğrenme Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR 314
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00 Spor Tesisleri  İşletmeciliği Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 314
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15 Spor Bilimlerinde İstatistik Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR 114
6 13.25-14.10 Seçmeli Spor Dersleri (Tenis/ Voleybol/Futbol/Basketbol) Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR/Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK/Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR/Doç. Dr. Egemen MANCIUzundere Yerleşkesi Tenis Kortu/Uzundere Yerleşkesi Voleybol Sahası/Uzundere Yerleşkesi Futbol Sahası/Bayraklı İzefe Spor Kulübü
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10 Fiziksel Uygunluk ve Spor Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR 114
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00 Spor Biyomekaniği Doç. Dr. İlyas İNCİ 508
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
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İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ SINAV PROGRAMI
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3. SINIF (2023 Yılı Öncesi Kayıt Yaptırıp Eski Müfredata Bağlı Eğitim Gören Öğrenciler İçin Açılan Dersler)
SAAT
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RTESİ 
03.11.
2025

SALI 
04.11.
2025

ÇARŞ
AMBA 
 
05.11.
2025



GÜN DERSİN ADI ÖĞRETİM ÜYESİ DERSLİK
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05 Seçmeli Dersler (Spor Hukuku) Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 314
4 11.15-12.00 Seçmeli Dersler (Sporda Pazarlama ve Halkla İlişkiler) Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 314
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05 Seçmeli Spor Dersleri (Bocce, Badminton) Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR, Dr. Berk AVCI Uzundere Yerleşkesi Futbol Sahası, Uzundere Yerleşkesi Tenis Kortu
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Liderlik Psikolojisi Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR 314
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00 Uzmanlık Seçmeli Dersler (Futbol Uzmanlık, Basketbol Uzmanlık, Atletizm Uzmanlık) Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR/Doç. Dr. Egemen MANCI/Müge Meltem ZİLAN Uzundere Yerleşkesi Futbol Sahası/Bayraklı İzefe Spor Kulübü/Halkapınar Seha Aksoy Atletizm Pisti
5 12.30-13.15 Uzmanlık Seçmeli Dersler (Voleybol Uzmanlık) Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK Uzundere Yerleşkesi Voleybol Sahası
6 13.25-14.10 Seçmeli Spor Dersleri (Tenis/ Voleybol/Futbol/Basketbol) Prof. Dr. Fatma ÇELİK KAYAPINAR/Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK/Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR/Doç. Dr. Egemen MANCIUzundere Yerleşkesi Tenis Kortu/Uzundere Yerleşkesi Voleybol Sahası/Uzundere Yerleşkesi Futbol Sahası/Bayraklı İzefe Spor Kulübü
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00 Proje I  Doç. Dr. Güçlü ÖZEN/ Doç. Dr. Nurgül ÖZDEMİR/ Doç. Dr. Egemen MANCI 114/106/121
9 16.10-16.55 Spor Deneyimi I  Doç. Dr. Güçlü ÖZEN/ Doç. Dr. Neşe AKPINAR KOCAKULAK/ Doç. Dr. Onur Mutlu YAŞAR 114/106/121

10 17.05-17.50 0
1 08.30-09.15
2 09.25-10.10
3 10.20-11.05
4 11.15-12.00
5 12.30-13.15
6 13.25-14.10
7 14.20-15.05
8 15.15-16.00
9 16.10-16.55

10 17.05-17.50

SALI 
04.11.
2025

ÇARŞA
MBA 
05.11.
2025

PERŞE
MBE 
06.11.
2025

CUMA 
07.11.
2025

İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ
EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ SINAV PROGRAMI
4. SINIF 
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PAZAR
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DERSLİK/SALON/SAHA İSMİ ADRES
314-114-121-106,502,508,509,201,214 Mehmet Ali Akman, 13. Sk. No:2, 35290 Konak/İzmir
Halkapınar Seha Aksoy Atletizm Sahası Mersinli, 35110 Konak/İzmir
Uzundere Yerleşkesi Tenis Kortu/Uzundere Yerleşkesi Voleybol Sahası/Uzundere Yerleşkesi Futbol Sahası Uzundere, 3962/30. Sk. No:86, 35120 Karabağlar/İzmir
İzmir Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü Mersinli, Fatih Cd. No:181/5, 35170 Konak/İzmir
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